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Les CM1 CM2 suivent le programme OSCAR

Depuis cette semaine et pendant 10 séances, les éléves des deux classes de CM1 CM2 vont avoir un rendez-vous
hebdomadaire avec Léa, animatrice intervenante de I'association APLEAT-ACEP, pour développer le programme
Oscar.

L'association APLEAT ACEP est une association régionale de santé et de solidarité. Le programme Oscar est un
programme probant, prometteur et efficace qui développe, a travers des séances ludo-éducatives, les compétences
psycho sociales des éléves en vue de retarder leur entrée dans des consommations addictives. Les themes abordés
en séance seront variés : I'empathie, les écrans, la cigarette, la vérification des sources ; I'estime de soi, la
bienveillance, les drogues.

La premiere séance a eu lieu ce mardi 10 janvier, rendez-vous la semaine prochaine pour la suite.
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