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Judo

Les élèves de la classe ont la chance de pratiquer le judo avec Rachid (intervenant extérieur et professeur de judo).
Grâce à lui, les enfants apprennent les bases de cette discipline sportive : les prises, les chutes en sécurité, le
respect de l'adversaire, les différentes règles...
 En PJ quelques photos.
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